Matgorzata Medak

Ukonczyla Liceum Medyczne w 1981 r. oraz studia niestacjonarne pierwszego stopnia na kierunku
pielegniarstwo uzyskujac w 2015 roku tytul zawodowy: licencjat pielegniarstwa. W tzw. migdzyczasie odbyta
studia na Wydziale Ekonomiki i Organizacji Ochrony Zdrowia Akademii Finanséw w Warszawie w zakresie
ekonomikiiorganizacjiochronyzdrowia uzyskujac w2007 r. tytut magistra. Uczestniczyta wwielu konferencjach

naukowo-szkoleniowych kursach kwalifikacyjnych i specjalistycznych.

Jest pielegniarkg z 40-letnim stazem pracy w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotne;j
w Siedlcach. Juz na poczatku kariery zawodowej, jako pielegniarka oddzialowa Oddzialu Neonatologicznego
w latach: 1987-2000 czynnie angazowala si¢ w organizacje opieki nad noworodkiem i matka w zmieniajacych

si¢ warunkach systemu opieki zdrowotne;j.

Od 1.09.2000 r. jako Przelozona Pielegniarek a nastepnie od dnia 1.05.2008 r. Naczelna Pielegniarka
organizuje i zabezpiecza $wiadczenia pielegniarek i poloznych w Szpitalu, Poradniach Specjalistycznych
i Przychodniach Podstawowej Opieki Zdrowotnej Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Siedlcach z uwzglednieniem faktycznych potrzeb w tym zakresie i oczekiwan pacjentéw. Zawsze otwarta
jest na wszelkie pomysly propagowania nowoczesnych metod opieki nad pacjentem. Bierze czynny udziat

w realizacji programow profilaktycznych i terapeutycznych na rzecz pacjentdw.

Malgorzata Medak chetnie dzieli si¢ z podleglym personelem swoja wiedzg i umiejetnosciami wynikaja-
cymi z ogromnego doswiadczenia zawodowego. Podejmuje aktywne dziatania w procesie ksztaltowania pro-
fesjonalnych postaw i zachowan zaréwno studentéw pielegniarstwa odbywajacych praktyki zawodowe w od-
dzialach Szpitala jak i mtodych pielegniarek i poloznych rozpoczynajacych swojg kariere zawodows. Prowadzi

wyklady na organizowanych przez Towarzystwo Wiedzy Powszechnej kursach dla pielegniarek i poloznych.

Malgorzata Medak czynnie udziela si¢ spofecznie w Okregowej Izbie Pielegniarek i Poloznych pelnigc
aktualnie funkcje czlonka Prezydium Okregowej Rady Pielegniarek i Poloznych. Wczedniej w latach
2004-2016 pelnita funkcje zastepcy Okregowego Rzecznika i nastepnie Okregowego Rzecznika

Odpowiedzialno$ci Zawodowej Pielegniarek i Poloznych.

Dzialalnos¢ zawodowa i spoleczna Malgorzaty Medak z przed okresu Pandemii COVID-19 zostala
uhonorowana Brazowym Krzyzem Zastugi (17.06.1987 r) a nastepnie Srebrnym Krzyzem Zastugi

(22.01.2002 r.) oraz Srebrnym Odznaczeniem za zastugi dla Samorzadu Pielegniarek i Poloznych (25.03.2015 r.)

Od poczatku epidemii COVID-19, pod kierownictwem Dyrekcji Szpitala,Malgorzata Medak realizuje
powierzone obowiazki koordynatora ds. organizacjiswiadczen opiekunczo-leczniczych dla pacjentéw placéwek
medycznych Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Siedlcach w okresie zagrozenia epidemia
koronawirusa. Zostala upowazniona do podejmowania wszelkich dziatan niezbednych do organizacji opieki
nad pacjentami posiadajacymi objawy lub spelniajagcymi kryteria przypadku podejrzanego z uwzglednieniem

koniecznosci zapewnienia odpowiednich warunkéw izolacji i $cistego rezimu sanitarnego.



Przy $cistej wspolpracy oséb zarzadzajacych w imieniu SPZOZ-u, Malgorzata Medak ealizuje zadania
zwigzane z wielokrotnymi przeksztalceniami oddzialéw szpitalnych w,,Szpital Zakazny” do leczenia pacjentow
z zakazeniem SARS-CoV-2. Nadzoruje modyfikacje opieki pielegniarskiej pod potrzeby hospitalizowanych
pacjentéw. Wspdlnie z pielegniarkami epidemiologicznymi prowadzi szkolenia dla podleglych pracownikéw ze

stosowania $rodkéw ochrony osobiste;.

Organizuje i nadzoruje pobieraniu wymazéw w kierunku Covid-19, czynnie uczestniczyla w organizacji
Punktu Szczepien na terenie SPZOZ w Siedlcach i przy wspdlpracy z pielegniarkami osobiscie wykonuje

szczepienia przeciwko COVID-19.

W trakcie dziatalnosci covidowej Szpitala, mimo pierwotnego leczenia choréb zakaznych tylko wkilkunasto
l6zkowym oddziale,pod jej czujnym okiem jako Koordynatora,pielegniarki sprawuja opieke na wysokim
poziomie. Realizacja $wiadczen pielegniarskich na rzecz hospitalizowanych pacjentéw nie ustgpuje innym
Szpitalom.Jako koordynator opieki pielegniarskiej wykazuje si¢ dbaloscig o utrzymanie integralnosci zespotu,
dzieki czemu nie doszto do krytycznego ostabienia kadr przez zwolnienia lekarskie czy inne dlugotrwale

absencje.

Zawsze ponad wszystko stawia dobro hospitalizowanych pacjentow.



